» COVID teszt negativ és alacsony gyanu
VAGY

» Sulyos szivelégtelenség (EF< 30%)

» Metastatikus/stage IV tumor

» Eletkor> 90

» Dokumentalt bakterialis fert6zés (PCT?)

» Sulyos, advanced ARDS

COVID PCR pozitiv vagy nagy klinikai gyanu

ES

romlé széveti oxigenizacio jelei

» Refrakter shock
» SOFA score >11

Folytasd az
ujraértékelést

CRP>100 mgll

Cheat-sheet:

1I-6: D-dimer (DD):
"Enyhe" COVID 10 pg/ml 200 ng/l
"Sulyos" COVID: 35 pg/ml 500 ng/l

Optimal treshold: 25 pg/ml 280 ngl/l

NB! A trend fontosabb mint az aktualis érték!

» Thrombocyta <100.000/pl VAGY
» Abszolut Neutrophil <1.000/pl VAGY
» GOT>200 U/l VAGY

» Anamnézis: diverticulitis vagy Gl mdtét/vérzés/ulcus <90 napja
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LDH>450 U/l
IL-6> 30 pg/ml

DD> 1.000 ngl/l
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COVID-19
BIOLOGIAI
TERAPIA

Ferrintin >2.000 ng/ml

IL-6 Receptor Antagonista:
» Tocilizumab 400 mg x1 IV

» Sarilumab 200 mg x1 IV

A dozist ismételheted, ha 8-12
oraval késbébb a beteg nem
laztalan,vagy 24-48 6raval késdbb
a gyulladasos markerek gyorsan
romlanak.

Anakinra:
» 200 mg IV vagy SC 6-12
oranként 72 6ran keresztul
» preferalt ut: SC

CrCl < 30 ml/min vagy HD:
» 100 mg IV/12h

Ferritin cheat-sheet:
veszély zéna: > 700 ng/ml

Felhasznalasi feltételek:
egyéni mérlegelés, személyes orvosi
dontés alol nem mentesit. I

v

Konzultélj IL-6 Receptor Antagonista
terapia érdekében.

Ismételd a gyulladasos markereket ha 6
o6ranal régebbiek.

Y

Konzultalj Anakinra érdekében.

Ismételd a gyulladasos markereket ha 6

oéranal régebbiek.

Folyamatosan figyeld:
Eletfunkciok

Folyamatos pulzoximetria
CRP naponta

Ferritin naponta

LDH naponta

Fibrinogen naponta
Vérkép naponta
Méjfunkcié naponta
We/CRP
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Ha bakterialis infekcié és/vagy ARDS tarsul a CSS-hez, akkor fontold meg az anakinra kezelést!

NB!
» PCT inkabb infekcid jele.
» We CSS-ben alacsony lesz.
» Ferritin/We> 200: CSS jele
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